
OTOBİYOGRAFİ (KISA HAYAT HİKÂYESİ) 
 

SEVGİLİ ÖĞRENCİLER; 

 Yazdığınız bilgilerin gizliliğine sınıf öğretmeni ve psikolojik danışmanlık uzmanınca mutlaka 
dikkat edilecektir. Sizlerin yaşantılarınızdaki olumlu ve olumsuz durumları kendinizin ifade etmesi 
amacını taşıyan ve geçmiş yaşantılarınız yoluyla sizleri daha iyi tanımamıza yarayacak olan bu ankete 
içtenlikle cevap vereceğinize inanıyoruz. Cevaplarınız için şimdiden teşekkür ederiz.  

       
    Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Servisi 
 
ADI SOYADI  :     TARİH : ...../..../20..... 
OKUL NO : 
SINIF / ŞUBE :  
DOĞUM YERİ VE YILI : 
 

BABA ANNE 
Adı Soyadı  Adı Soyadı  
Mesleği  Mesleği  
Sağ/Ölü – Öz/Üvey  Sağ/Ölü – Öz/Üvey  
Yaşı  Yaşı  
Geliri  Geliri  
Sağlık Durumu  Sağlık Durumu  
Evlilik Durumu  Evlilik Durumu  
 
1-KISACA KENDİNİZİ TANITIR MISINIZ? (KİŞİLİK OLARAK) 
 
 
 
2-GEÇMİŞTE VE HALA SİZİ TDİRGİN EDEN PROBLEMLERİNİZ NELERDİR? 
 
 
 
3-AİLENİZİ VE İLİŞKİLERİNİZİ KISACA ANLATIR MISINIZ? 
 
 
 
 
4-YAŞANTINIZ BOYUNCA ETKİSİNDE KALDIĞINIZ OLAYLAR NELERDİR? 
 
 
 
 
5-İLGİLENDİĞİNİZ KONULAR VE GELECEĞE İLİŞKİN PLANLARINIZ NELERDİR? 
 
 
 
6-SİZE GÖRE YETERLİ VE YETERSİZ YÖNLERİNİZ NELERDİR? 
 
 
7-BAŞARI YA DA BAŞARISIZLIK NEDENLERİNİZ 
 


